
場  所｜伊丹市立男女共同参画センター

　　　（伊丹市宮ノ前2-2-2 伊丹商工プラザ 5階）

対  象｜就職に悩む若者（15歳から49歳）やその保護者・支援機関関係者

定  員｜講義25人・個別相談4組（要予約・先着順）

申  込｜2025年12月15日（月）9時〜 電話・窓口・HPで受付

「働きたいけど働けない」

「働きたいけれど、どうしたら良いのか分からない」など、

働く意思があっても行動できずに悩んでいる若者たち。

働けない人にもさまざま事情があるため、

それぞれの原因に応じたアプローチや対策をすること、

支援や制度を活用することで、現状を打開することが可能です。

「働く」を目指している若者に寄り添い、

サポートに取組んでいる臨床心理士が社会復帰に向けての

一歩を踏み出すための話をします。

講義に続いて、個別相談もあります。

当事者・保護者・支援者を含め、今出来ることを考えます。
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伊丹市立男女共同参画センター 2025年度

22
講義

日日

10:00～12:0010:00～12:00 13:00～15:0013:00～15:00

11
個別相談

20262026 月月 日日

電話でのお申込みとお問合せ 伊丹市立男女共同参画センター ここいろ
指定管理者：NPO法人  女性と子どものエンパワメント関西072-781-5516

講　     師｜岡崎 剛さん
（臨床心理士、メンタルワークス大阪代表）

個別相談｜藤田 かおりさん
（宝塚地域若者サポートステーション
　　　　　　　　　総括コーディネーター)

講義を受けられる方の中で先着4組は個別相談を受けることが出来ます

参加費無料

www.itami-kokoiro.jp

＼申込フォーム／


